
Das erlebst Du in diesem Workshop/ Seminar
für Leiter bzw. Führungskräfte:
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Resilienz und persönliches 
Stressmanagement – FK Basis
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Trainer:

!"#"$%&%#'()(*+,-.#$(/(0%1.#2,%3'
Resilienz & Stressmanagement für Leiter
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Komm in Deine Kraft. Jetzt!

Alles auf einen Blick:
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